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Sri Lanka
Artenvielfalt in den Tropen

1 Sa: Flug nach Sri Lanka Bahnanreise 1. Klasse zum Flug­
hafen und nachmittags Flug mit Qatar Airways nach Doha 

(Flugdauer ca. 6 Std.). Ankunft nach Ortszeit gegen Mitternacht 
und nach einer Umsteigezeit von ca. drei Stunden Weiterflug 
nach Colombo (Flugdauer ca. 4,5 Std.). Alternativ ebenfalls nach­
mittags Flug mit Emirates nach Dubai (Flugdauer ca. 5,5 Std.). 
Ankunft gegen Mitternacht und nach einer Umsteigezeit von ca. 
zwei Stunden Weiterflug nach Colombo (Flugdauer ca. 4,5 Std.).

2 So: Ayubovan  – willkommen in Sri Lanka! Anflug 
mit Blick aufs Tropengrün! Nach der Ankunft am Morgen 

nimmt Ihre Studiosus-Reiseleiterin Sie gleich mit nach Anurad­
hapura, wo der Rest des Tages Ihnen gehört. 170 km. Entspan­
nen Sie am Hotelpool oder beim Birdwatching im Hotelgarten. 
Beim Arak-Cocktail an der Bar lernen wir uns kennen, bevor 
das Abendessen ein Feuerwerk der Aromen zündet: Die Currys 
kitzeln Nasen und Gaumen  – wir sind auch kulinarisch in Sri 
Lanka angekommen! Zwei Übernachtungen in Anuradhapura.

3 Mo: Heiliger Baum und wilde Natur Mit Ihrer Reise­
leiterin steigen Sie in die Zeitmaschine: In der alten Königs­

stadt Anuradhapura (UNESCO-Welterbe) reckten sich 
schon in der Antike die Kuppeln himmelwärts. Das 
Pilgerziel Nummer eins aber ist lebendig: Sri Maha 
Bodhi, ein Ableger des Baums, unter dem Siddhartha 
Gautama als Buddha Erleuchtung fand. Am Nachmit­
tag nehmen wir Kurs auf Sri Lankas größten National­
park, Wilpattu. Ob wir einen der scheuen Leoparden 
sehen, ist nicht gewiss, aber Fotomotive gibt es im 
Dschungel auch so zuhauf! Busstrecke 80 km.

4 Di: Sri Lankas grünes Herz Unser Weg führt 
uns durch grüne Landschaften, in denen kluge 

Tausende Wildelefanten streifen durch Sri Lankas Buschland, Affen turnen durch die Bäume, 
und eine einzigartige Vogelwelt raschelt durchs Gebüsch – keine Frage: Die vielgestaltige Insel 
im Indischen Ozean ist ein Juwel der Tropen. In bester Gesellschaft gehen Sie auf Jeepsafari in 
Nationalparks, durchstreifen wenig besuchte Naturparadiese und sprechen mit den Forschern eines 
Primatenprojekts. Weil die grandiose Natur entschleunigt am schönsten ist, sind auch ein paar 
einfache Wanderungen eingeplant – durch den Bergnebelwald oder im Singharaja Rainforest. 
Und damit das Inselbild komplett wird, sind auch die kulturellen Höhepunkte mit von der Partie.

NEU

Könige der Vergangenheit Wasserspeicher anlegen ließen. Kein 
Tropfen sollte ungenutzt bleiben. Im Waldschutzgebiet Ritigala 
unternehmen wir einen Spaziergang. Am Nachmittag erklim­
men wir den Löwenfelsen von Sigiriya (UNESCO-Welterbe). 
Lohn für die Mühe: die Wolkenmädchen  – auch nach 1500 
Jahren immer noch höchst verführerisch! – und der 360-Grad-
Blick von einer Felsenfestung voller Geschichte(n). 90 km. Zwei 
Übernachtungen in einem Gartenhotel in Habarana.

5 Mi: Verwandtenbesuch in Polonnaruwa Auf dem 
Weg nach Polonnaruwa wirft Ihre Reiseleiterin einen Blick 

in die jüngere Inselgeschichte. Gab es seit Ende des Bürger­
kriegs eine Annäherung zwischen Singhalesen und Tamilen? 
500 Jahre lang lag die ehemalige Königsstadt Polonnaruwa 
(UNESCO-Welterbe) vergessen im Dschungel. Heute haben 
die Ruinen von Palästen und Tempeln wieder reichlich Strahl­
kraft. Verzaubert vom Lächeln der Buddhas treffen wir die heu­
tigen Bewohner der Ruinenstadt, und wie Sri Lankas Affen 
kommunizieren und wie man sie auseinanderhalten kann, 
erklären uns Forscher im berühmten Primatenforschungszen­
trum von Polonnaruwa. 90 km.

6 Do: Buddhas, Currys und ein heiliger Zahn Zum 
Tagesauftakt ein Meisterstück buddhistischer Kunst, der 

Höhlentempel von Dambulla (UNESCO-Welterbe), wo wir in 
die Welt des Erleuchteten reisen. Dann geht es dorthin, wo der 
Pfeffer wächst: In einem Gewürzgarten schnuppern wir an Kar­
damomstauden, Zimtbäumen und Ingwerwurzeln, die auch 
unsere vegetarischen Mittagscurrys würzen. Abends in Kandy 
folgen wir dem Stakkato der Trommler und mischen uns im 
Zahntempel (UNESCO-Welterbe) unter die Pilger. Mönche hüten 
hier den Eckzahn Buddhas. 100 km. Zwei Übernachtungen in 
einem schönen Resort in Kandy direkt am Fluss Mahaweli.
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Damit Ihre Reise ein Urlaub 
ganz nach Ihrem Geschmack 
wird, hat Studiosus immer wie-
der Alternativen zum Programm 
für Sie entwickelt. Heute Vor-
mittag ist Ihnen noch nicht 
nach Besichtigungen zumute? 
Wie wäre es stattdessen mit 
einer Ayurvedamassage im 
Hotel? Zweihändig? Vierhän-
dig? Auf jeden Fall ölig und 
höchst angenehm! 
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7 Fr: So schön grün hier! Im geschützten Wald von 
Udawattakele lebt ein sehr seltener Primat, der Rote 

Schlanklori. Ob sich auf unserer Wanderung (1,5 Std., leicht, 
Ȱ50 m ȱ50 m) eines der scheuen Tiere blicken lässt? 
Bestimmt flattern uns jede Menge Vögel vor die 
Kameras; Dschungel-Feeling ist garantiert! Sri Lankas 
Edelsteine sind echte Hochkaräter, wie uns die Schlei­
fer in einer Werkstatt zeigen. Dann gestalten Sie Ihr 
eigenes Programm: Am frühen Abend tanzen und 
trommeln die akrobatischen Kandy-Tänzer im Kultur­
zentrum. Nichts wie hin! 

8 Sa: Die Heimat des Ceylontees Heute erwarten uns die 
Naturwunder im botanischen Garten von Peradeniya. Zwi­

schen Banyanbäumen, Königspalmen und Orchideen erleben 
wir ein grün-buntes Wunder. Dann nehmen wir Kurs auf das 
Hochland. Unterwegs sehen wir vielleicht Pflückerinnen bei 
ihrer harten Arbeit. Wie der Alltag auf einer Teeplantage abläuft 
und was den Ceylontee so einzigartig macht, erfahren wir bei 
einer Besichtigung. 80 km. Übernachtung in Nuwara Eliya.

9 So: Wandern im Nebelwald Kramen Sie schon mal den 
Pullover aus dem Koffer  – im Horton-Plains-Nationalpark 

(UNESCO-Welterbe) ist es morgens frisch! Wo die Briten mit 
der Büchse auf die Jagd nach Wildschwein und Sambahirsch 
gingen, jagen wir auf unserer Wanderung (3 Std., mittel, 
Ȱ150 m ȱ150 m) heute Vormittag nur mit der Kamera. Ein 
herrlicher Platz: World’s End, wo die Welt nicht zu Ende ist – 
im  Gegenteil. Vielleicht blicken wir über das Dschungeldach 
bis zum Meer. Dann machen wir uns auf den Weg nach Ban­
darewela. 90 km. 

10 Mo: Teefelder mit Traumblick Unsere Tuk-Tuk-Tour 
führt hinauf zum Lipton’s Seat. Hier hielt sich der Teeba­

ron aus Glasgow, Sir Thomas Lipton, bei seinen Inselbesuchen 
gerne auf. Der Blick in die Ebene ist bei gutem Wetter gigan­
tisch, bei Nebelschwaden mystisch. Bei einem Spaziergang am 
Pekoe Trail entlang kommen wir mit den Plantagenarbeitern 
ins Gespräch. Dann heißt es Abschied nehmen vom Hochland, 
vorbei an rauschenden Wasserfällen führt unsere Tour in die 
Ebene bis an den Rand des Uda-Walawe-Nationalparks. 120 km. 

11 Di: Im Reich der Dickhäuter Ein paar Tausend Ele­
fanten streifen noch durch Sri Lankas Wälder. Bedrohte 

Spezies oder Bauernplage? Im Uda-Walawe-Nationalpark fol­
gen wir den Spuren der stolzen Tiere. Vielleicht döst an einer 
Wasserstelle ein Krokodil in der Morgensonne, oder es laufen 
uns Wasserbüffel, Muntjaks und Axishirsche vor die Objektive. 
Mittags schauen wir bei den Elefantenwaisen vorbei. Im Ele­
fant Transit Home werden sie auf die Wildnis vorbereitet. Wei­
ter in Richtung Sinharaja-Nationalpark (UNESCO-Welterbe). 
100 km. Übernachtung in einer einfachen, aber idyllisch gele­
genen Dschungellodge.

12 Mi: Dschungel-Feeling in Singharaja Wir starten 
den Tag mit einem Dschungelspaziergang. Die Hälfte 

der Baumarten Sri Lankas wachsen nur im Singharaja-Natio­
nalpark, auch viele einheimische Vögel verstecken sich in sei­
nen Wipfeln. Der Parkranger weiß, wo sich die gefiederten 
Schönheiten und andere tierische Waldbewohner befinden. 
Gegen Mittag fahren wir weiter nach Colombo. In unserem 
Resort nördlich der Hauptstadt können Sie bei Meerblick ent­
spannen. 130 km. Zwei Übernachtungen in einem Strandresort.

13 Do: Bootstour durch die Mangroven Lust auf eine 
vogelreiche Bootspartie? In den Mangrovenwäldern des 

Muthurajawala-Feuchtgebietes am Rand der Negombo-Lagune 
verbirgt sich ein einzigartiges Ökosystem. Am Nachmittag der 
größtmögliche Kontrast: In der aufstrebenden Hauptstadt 
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Feb März Okt Nov
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Samstag – Samstag

Vorschau 2026: 7.2./21.2./21.3./10.10./24.10./ 
14.11.  Preise ab Juni 2025.

Mindestteilnehmer 12 (S. 382), Höchstteiln. 22

Im Reisepreis enthalten
	̳ Bahnreise zum/vom Abflugsort in der 1. Klasse 
von jedem Bahnhof in Deutschland und 
Österreich (S. 376)
	̳ Linienflug mit Qatar Airways (Economy 
Tarifklasse N) von Frankfurt nach Colombo und 
zurück, nach Verfügbarkeit
	̳ Flug-/Sicherheitsgebühren (ca. 290 €) 
	̳ Rundreise und Transfers in landesüblichen 
Reisebussen und Kleinbussen, ein Ausflug im 
Tuk-tuk
	̳ 11 Übernachtungen im Doppelzimmer in 
guten Hotels, meist mit Klimaanlage und 
Swimmingpool
	̳ Eine Übernachtung im Doppelzimmer in einer 
Lodge am Singharaja-Nationalpark
	̳ Halbpension (Frühstück, 12 Abendessen im 
Hotel) zusätzlich ein Mittagessen in einem 
Gewürzgarten und ein Seafood-Barbecue-
Abendessen im Hotel)

bei Studiosus außerdem inklusive
	+ Speziell qualifizierte Studiosus-Reiseleitung
	+ Örtliche Führer
	+ Zimmer am Abreisetag bis ca. 23 Uhr
	+ Wildbeobachtungsfahrten im Wilpattu- und 
Uda-Walawe-Nationalpark

	+ Bootsausflug in der Negombo-Lagune
	+ Eintrittsgelder und Nationalparkgebühren 
(ca. 130 €)

	+ Visagebühren und Visabeantragung (ca. 50 €)
	+ Einsatz des Studiosus-Audiosets (S. 379)
	+ Trinkgelder im Hotel
	+ Infopaket und Reiseliteratur (ca. 30 €)

Klimaschonend reisen mit Studiosus
Wir kompensieren die entstehenden Treibhaus­
gas-Emissionen in Höhe von 3,45 t bzw. 230 kg 
CO2e pro Tag (Fluganteil 82 %, S. 372).

Reisepreis ab € 3545 3695

Einzelzimmerzuschlag 700 720

Einzelreisende im ½ Doppelzimmer S. 376.

Ihre Hotels	 Änderungen vorbehalten

Stadt/ Park	 Nächte/Hotel	 Landeskategorie

Anuradhapura	 2	 Rajarata	 ̲̲̲(̲) 
Habarana	 2	 Habarana Village	 ̲̲̲̲ 
Kandy	 2	 Cinnamon Citadel	 ̲̲̲̲ 
Nuwara Eliya	 1	 Golden Ridge	 ̲̲̲̲ 
Bandarawela	 1	 Orient	 ̲̲̲ 
Uda Walawe	 1	 Grand Udawalawe	 ̲̲̲̲ 
Kudawa	 1	 Blue Magpie Lodge	 – 
Wattala	 2	 Pegasus Reef Hotel	 ̲̲̲̲

Beschreibung Hotel Cinnamon Citadel Seite 155.

Weitere wichtige Informationen
Seite 150 – 157 und ab Seite 368.

Reisepapiere und Impfungen
Reisepass erforderlich. Das Visum für Sri Lanka 
beantragt Studiosus (Frist 5 Wochen). Keine 
Impfungen vorgeschrieben.

Ihre Studiosus-ReiseleiterInnen 
Nihal-Kalinga de-Silva, Rupert Haimerl 
(Geologie), Ruwan Jayasekera und andere. Die 
Einteilung der ReiseleiterInnen finden Sie unter 
www.studiosus.com/4619.  

Individuelle Verlängerung in Sri Lanka
Unser Angebot finden Sie auf Seite 157.

Verlängerungstage in Dubai 
Unser Angebot finden Sie auf Seite 67.

Ihre Flugmöglichkeiten 	 z.B.   AF   STR  
Flüge mit Qatar Airways ab Berlin, Düsseldorf, 
Frankfurt, Genf, Hamburg, München, Wien, Zürich 
mit Zubringerflügen ab vielen Flughäfen in 
Deutschland, Österreich, der Schweiz und 
Luxemburg.
Flüge mit Emirates ab Düsseldorf, Frankfurt, Genf, 
Hamburg, München, Wien, Zürich.
Tagesaktuelle Preise und Verfügbarkeiten sowie 
Zuschläge für Business Class erhalten Sie in Ihrem 
Reisebüro oder unter www.studiosus.com/4619.

Wenn Sie lieber den Golfschlä-
ger schwingen, als im Wald zu 
spazieren  – Ihre Reiseleiterin 
organisiert gern Ihre Golf-Aus-
zeit. Schließlich hat der Sport 
seit britischen Zeiten Tradition 
auf der Insel, und der Golfplatz 
von Kandy gehört zu den schöns
ten Südasiens.

wächst die Skyline immer höher gen Himmel! Zu Fuß erkunden 
wir den kolonialen Charme Colombos und naschen am Sea­
food Market die dargebotenen Köstlichkeiten. Noch einen 
Drink in einer der angesagten Rooftop-Bars? 60 km. 

14 Fr: Ein Tag am Strand Genießen Sie den Tag nach Lust 
und Laune. Abends nehmen wir auch kulinarisch 

Abschied von Sri Lanka: beim Barbecue-Dinner mit Meeres­
früchten und Meeresbrise. Ihre Zimmer können Sie bis zur 
nächtlichen Abfahrt zum Flughafen nutzen.

15 Sa: Zurück in Europa Nach Mitternacht Flug mit 
Qatar Airways nach Doha (Flugdauer ca. 4,5 Std.). Nach 

einer Umsteigezeit von ca. drei Stunden Weiterflug nach 
Europa (Flugdauer ca. 7 Std.). Alternativ, ebenfalls nach Mitter­
nacht, Flug mit Emirates nach Dubai (Flugdauer ca. 5 Std.) und 
nach einer Umsteigezeit von ca. zwei Stunden Weiterflug nach 
Europa (Flugdauer ca. 6,5 Std.). Ankunft mittags. 


